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Seminarangebote im Jahr 2025

In Zusammenarbeit mit der dbb-akademie fiihrt der BBW - Beamtenbund Tarifunion
im Jahr 2025 folgende verbandsbezogene Bildungsveranstaltungen durch:

Dienstrecht B0O04 CH

11.02.2025-13.02.2025 (Anmeldeschluss 08.01.2025)
9.00-16.30 Uhr

Karlsruhe, Leonardo Hotel

477 Euro flr Mitglieder

Inhalte und weitere Informationen

Im Mittelpunkt dieses Seminars steht das Dienstrecht in Baden-Wirttemberg auf der Basis des
Dienstrechtsreformgesetzes 2010 mit Beamten(-status)-recht, Besoldungsrecht,
Beamtenversorgungsrecht und Beihilfe. Beleuchtet werden die aktuellen allgemeinen Entwicklungen
im Beamtenrecht, z.B. bei der Arbeitszeit, im Landesbeamtengesetz, im Laufbahnrecht etc. Im
Besoldungsrecht werden - neben einem aktuellen Uberblick - die Anpassung von Besoldung und
Versorgung aufgrund des Tarifergebnisses TV-L 2023 durch das BVAnp-AG 2024/2025 sowie die
amtsangemessene Alimentation zentrale Themen sein. Im Beamtenversorgungsrecht erfahren Sie,
wie sich das Ruhegehalt berechnet und erhalten weitere Informationen zu Hinzuverdienstgrenzen,
Hinterbliebenenversorgung etc. Im Beihilfeteil gibt es einen Uberblick tiber die Beihilfeverordung
Baden-Wirttemberg und die aktuellen Entwicklungen, insbesondere beziglich der
Kostendampfungspauschale.

Kiinstliche Intelligenz B013 CH
Potenziale erkennen, Herausforderungen angehen

20.03.2025 (Anmeldeschluss 05.03.2025)
9.00-12.00 Uhr

online

20 Euro flr Mitglieder

Inhalte und weitere Informationen:

Ziel des Seminars ist es, ein grundlegendes Verstandnis fiir die Moéglichkeiten und Herausforderungen
von Kl zu vermitteln, praxisnahe Werkzeuge vorzustellen und erste Schritte zur Integration in den
beruflichen Kontext zu erarbeiten.
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Im Wechsel zwischen kurzen theoretischen Impulsen, praktischen Ubungen und interaktiven
Gruppenarbeiten wird den Teilnehmenden ein abwechslungsreiches und anwendungsorientiertes
Lernerlebnis geboten.

Besondere Schwerpunkte liegen auf dem Erproben moderner KI-Tools sowie der Diskussion konkreter
Anwendungsfalle und Strategien fir die Integration in die berufliche Praxis. Das Seminar schliel$t mit
einer abschlieBenden Diskussion, die Raum fiir Reflexion, Fragen und die gemeinsame Betrachtung
zuklnftiger Perspektiven |asst.

Zielgruppe:
Alle, die den kompakten und praxisorientierten Einstieg in die Welt der Kl erlernen méchten. Es sind
keine Vorkenntnisse erforderlich.

Technische Voraussetzungen:
Mind. kostenfreier Zugang zu einem LLM (z.B. ChatGPT, Claude oder Gemini).

Social Media fiir Gewerkschaften BO06 CH
Strategien, Tipps und Ki-Einsatz

08.05.2025 (Anmeldeschluss 23.04.2025)
9.00-12.00 Uhr

online

20 Euro flr Mitglieder

Inhalte und weitere Informationen:

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie Social Media effektiv fiir Ihre Gewerkschaftskommunikation
nutzen kdnnen. Wir vermitteln Ihnen praxisorientiertes Wissen zu den wichtigsten Social-Media-
Kandlen und deren gezieltem Einsatz im Content Marketing. Sie erhalten wertvolle Tipps und Tricks,
wie Sie lhre Zielgruppe erreichen, lhre Reichweite erhéhen und Ihr Engagement steigern kénnen.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Einsatz von Kiinstlicher Intelligenz (KI), um lhre Social-Media-
Strategie zu optimieren — von der Erstellung von Inhalten bis hin zur Optimierung von Prozessen.

Ideal fiir Gewerkschafter, die ihre Social-Media-Aktivitaten auf das nachste Level heben mochten!
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Pflege, Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung, Betreuungsverfiigung
BO011 CH

20.05.2025-21.05.2025 (Anmeldeschluss 14.04.2025)
9.00-16.30 Uhr

Karlsruhe, Leonardo Hotel

318 Euro fur Mitglieder

Inhalte und weitere Informationen:

Es gibt viele Situationen, fir die es wichtig ist, die eigenen Wiinsche und Bediirfnisse schriftlich und
(rechts-)verbindlich festzuhalten. Im Pflegefall, aber auch bereits in jungen Jahren, kdnnen Krankheit
oder Unfall dazu fuhren, nicht mehr selbst bestimmt handeln zu kénnen. Eindeutige Absprachen
bringen Klarheit — gerade fiir die Vertrauenspersonen.

Im ersten Teil des Seminars erhalten die Teilnehmenden einen Uberblick zum Thema
,Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung und Betreuungsverfiigung”. Diese sind nicht nur
individuelle Angelegenheiten, sondern haben auch eine staatspolitische Bedeutung im Kontext der
Rechte, des Gesundheitssystems und der rechtlichen Rahmenbedingungen. Die Teilnehmenden
erhalten einen Rundiberblick Gber rechtliche Grundlagen zum Thema Vorsorge.

Im zweiten Teil des Seminars geht es um das Thema ,,Pflege”, die immer mehr an Bedeutung
gewinnt. Denn der demografische Wandel in Deutschlang nimmt an Fahrt auf, sodass es langfristig
immer weniger junge Menschen und immer mehr Altere geben wird. Das Thema Pflege ist hierbei
eng mit staatspolitischen Fragen wie sozialer Sicherheit, Gesundheitspolitik, 6ffentlichen Finanzen
und Regulierung verbunden. Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick {iber die wichtigen Inhalte
rund um die Pflege, die Begutachtung, Alzheimer und Demenz. Des Weiteren wird (iber die politische
Arbeit in Bezug auf Pflegethemen diskutiert.

Gesundheitsfalle Arbeitsplatz BO03 CH
Was macht krank und wie wir auf unsere Gesundheit achten sollten

06.07.2025-08.07.2025 (Anmeldeschluss 27.05.2025)
14.00-12.30 Uhr

Baiersbronn, Waldhotel Sommerberg

318 Euro fur Mitglieder

Inhalte und weitere Informationen:

Die Arbeitstaktung, Personalanforderungen und Personalengpasse flihren zunehmend zu
gesundheitlichen Problemen, vor allem auch psychischer Natur.

Stressfaktoren nehmen zu und zeigen sich durch unterschiedliche gesundheitliche
Beeintrachtigungen. Daneben gibt es auch noch andere krankmachende betriebsbezogenen
Faktoren.
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Das Seminar geht auf Stressfaktoren und Moglichkeiten der Vermeidung ein. Mobbing und Burn-Out
als ebenfalls gesundheitliche Belastungen werden thematisiert und besprochen.

Die Frage, wie sich der Einzelne schiitzen kann und der Arbeitgeber seiner Flirsorgepflicht
nachkommt wird aufgezeigt und diskutiert. Deshalb soll auch besonders auf Mdglichkeiten des
betrieblichen Gesundheitsmanagements eingegangen werden.

Die Zielrichtung des Seminars ist aufzuzeigen, was uns krank macht und was Arbeitnehmer und
Arbeitgeber dagegen tun kdnnen.

Fit und gesund bis ins hohe Alter B010 CH
Bewegung, Erndhrung, Sturzprdvention

24.09.2025-25.09.2025 (Anmeldeschluss 19.08.2025)
9.00-16.30 Uhr

Baiersbronn, Waldhotel Sommerberg

318 Euro fur Mitglieder

Inhalte und weitere Informationen:

Zielgruppe: Alle, die ihre Gesundheit aktiv férdern und ihre Lebensqualitdt auch im Alter verbessern
mochten.

Seminarinhalt: In unserem zweitdgigen Seminar "Fit und gesund bis ins hohe Alter" erfahren Sie, wie
Sie durch ganzheitliche Anséatze in allen Bereichen lhrer Gesundheit auch im hoheren Lebensalter
vital und ausgeglichen bleiben kdnnen. Sie lernen die finf Sdulen der Gesundheit kennen und
anwenden:

1. Atmung: Richtiges Atmen fordert nicht nur die kdrperliche Fitness, sondern auch das
innere Gleichgewicht. Erfahren Sie, wie bewusstes Atmen lhre Energie steigern und Stress
reduzieren kann.

2. Umwelt & Umfeld: Eine gesunde Umgebung ist entscheidend fir Ihr Wohlbefinden. Wir
zeigen lhnen, wie Sie |hr Zuhause und |hren Alltag so gestalten kdnnen, dass sie lhre
Gesundheit optimal unterstiitzen.

3. Bewegung: Mobilitdt und Balance sind die Grundlage fiir ein selbstbestimmtes Leben im
Alter. Sie lernen einfache und effektive Ubungen, die lhre Beweglichkeit férdern und lhre
Balance starken.

4. Ernahrung: Gesunde Ernahrung ist der Schllissel zu einem langen und gesunden Leben.
Sie erhalten wertvolle Tipps zu einer ausgewogenen Ernahrung, die lhre Vitalitat erhalt
und lhre Lebensqualitat steigert.

5. Mentale Gesundheit: Die geistige Gesundheit ist ebenso wichtig wie die korperliche. Sie
entdecken Techniken zur Forderung der mentalen Starke, Achtsamkeit und Resilienz, um
mit den Herausforderungen des Lebens souverdan umzugehen.
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Ziel des Seminars: Das Ziel des Seminars ist es, lhnen ein praktisches Repertoire an Tools und
Ubungen mitzugeben, die lhnen helfen, auch im héheren Alter gesund, mobil und voller
Lebensfreude zu bleiben. Sie lernen, wie Sie die Friichte lhres Lebens genieRen kdnnen, indem Sie
aktiv an lhrer Gesundheit und lhrem Wohlbefinden arbeiten.

Das erwartet Sie:

e Fundierte theoretische Impulse und praxisnahe Ubungen
¢ Anleitungen fiir einfache Alltagsroutinen zur Férderung lhrer Gesundheit
e Austausch und Inspiration in einer motivierenden Gruppe

Melden Sie sich an und investieren Sie in lhre Zukunft — fiir ein gesundes, erfiilltes Leben bis ins hohe
Alter!

Digitaler Nachlass B012 CH

13.11.2025 (Anmeldeschluss 27.10.2025)
15.00-16.30 Uhr

online

20 Euro fir Mitglieder

Inhalte und weitere Informationen
Das digitale Zeitalter beherrscht mittlerweile unser Leben.

Doch was passiert mit Daten, wenn jemand verstirbt? Bilder, Videos, Kontaktdaten, Freundeslisten
auf Social-Media-Sites — fiir manche sind es Erinnerungen, fiir andere wichtige, persénliche Daten,
die im Internet gespeichert sind. Doch was passiert nach dem Tode mit den gespeicherten
Informationen? Wer kann darauf zugreifen? Auch Smartwatch, TV oder Smartphone —immer mehr
Gerate werden mir einer Verbindung zum Netz genutzt. Dafiir wird ein Kundenkonto angelegt, das
ebenfalls persénliche Daten des Nutzers speichert.

Es wird aufgezeigt, welche Daten entstehen, wie richtig Vorsorge getroffen wird und was zu tun ist,
damit Daten nach dem Tod in die richtigen Hande gelangen.
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Wichtige Hinweise

Uber unser Seminarangebot hinaus bieten wir auch die Méglichkeit, tiber ,Voucher”
Seminare der dbb akademie zu buchen. Mit diesen Gutscheinen besteht die Moglichkeit,
verglinstigt an Seminaren des offenen Programms der dbb akademie teilzunehmen.
Interessenten informieren sich auf der Homepage der dbb akademie
(www.dbbakademie.de) bei den Seminaren im ,,offenen Programm® (Kennbuchstabe , Q“
vor der Seminarnummer) und fragen dann beim BBW nach, ob fiir diese Veranstaltung
Voucher zur Verfligung stehen.

Mit diesem Angebot wollen wir unseren Mitgliedern die Moglichkeit einrdumen, zu
einem verglinstigten Seminarbeitrag von dem vielseitigen Seminarangebot der dbb
akademie Gebrauch zu machen.

Alle Seminare sind auch fir Nichtmitglieder offen. Der Beitrag betragt bei
Nichtmitgliedern das Doppelte des ausgewiesenen Betrages.

Anmeldungen kdnnen nur Gber die Landesgeschéftsstellen der Mitgliedsverbdande des
BBW entgegengenommen werden. Diese halten Anmeldeformulare bereit. Eine
unmittelbare Anmeldung bei der dbb akademie ist nicht moglich.

Anmeldeformulare sowie unser Seminarprogramm finden Sie auch im Internet unter
www.bbw.dbb.de.

Seminare, die die Mindestteilnehmerzahl nicht erreichen, werden spéatestens vier
Wochen vor dem geplanten Seminartermin abgesagt. Daher wird empfohlen, sich zeitnah
flr die gewiinschten Seminare anzumelden.

Darliber hinaus verweisen wir auf die weiteren von der dbb akademie angebotenen
Seminare, die Sie im Internet unter www.dbbakademie.de finden.

Die vorgestellten Seminare erfiillen ggf. die Voraussetzungen zur Freistellung nach dem
Bildungszeitgesetz Baden-Wiirttemberg (BzG BW), sofern die Inhalte entweder zur
beruflichen oder zur ehrenamtlichen Weiterbildung des/der jeweiligen
Teilnehmer/Teilnehmerin in Frage kommen.



